
Основные правила пешехода: 

Рассказывать детям о правилах дорожного движения следует с правил для пешеходов. 

Ведь сначала каждый из нас — пешеход. 

1. Ходить нужно исключительно по тротуару, с правой стороны. 

2. Переходить улицу нужно по пешеходному переходу, если нет светофора. 

3. Если стоит светофор, нужно переходить дорогу на зеленый сигнал. 

4. Если светофор напротив тебя горит желтым или красным, переходить улицу ни в 

коем случае нельзя. 

5. Обязательно нужно посмотреть по сторонам, нет ли машин и только потом 

переходить дорогу. 

6. Если ты находишься за городом, где нет тротуара, нужно идти по обочине 

подальше от движения. 

 

Знаки дорожного движения 

Уделим сегодня пристальное внимание — знакам дорожного движения. Мы не только их 

покажем и о них расскажем, но и почитаем добрые стихи про знаки дорожного движения. 

На дорогах мы видим множество знаков. Важно, гуляя с детьми, переходя улицы пешком 

или на автомобиле, обращать внимание на знаки. Нужно объяснять их значение и 

стараться, чтобы ребенок запомнил и как выглядит знак, и о чем он говорит. Разговор о 

них можно заводить уже лет с 5. 

Давайте разберем знаки дорожного движения, которые нужно запомнить детям в первую 

очередь. Рассмотрим 6 видов знаков дорожного движения. 

Когда на дорогах стало увеличиваться количество автомобилей, грузовых машин, 

автобусов и прочих видов транспорта, был создан уникальный язык. Когда по улицам 

побежали трамваи, помчались автомобили, троллейбусы, автобусы, улицам надо было 

дать язык. На этом дорожном языке с водителями и пешеходами разговаривают улицы 

всех стран мира. 

Дорожный язык — это особые знаки разной формы и цвета, которые сообщают водителям 

и пешеходам важнейшую информацию. Дорожные знаки делятся на группы, объединяя их 

содержанием. Вот например: 



1.Предупреждающие знаки 

Эти знаки предупреждают нас об опасности и призваны усилить 

внимание.  Предупреждающие знаки, в большинстве своем, имеют вид треугольника с 

красной каемкой по периметру. Они предупреждают нас о том, что впереди опасный 

поворот, или железно-дорожный переезд, или рядом дети — школа или детский сад. 

Знак «Светофорное регулирование» 

Красный, желтый и зеленый – 

Это голос светофорный. 

Говорит он: «Стой! Кати!» 

Если желтый – «Погоди!» 

Внутри треугольника нарисован светофор. Этот знак предупреждает о приближении к 

участку дороги, контролируемого светофором. Ни в коем случае не переходите дорогу на 

красный цвет. Если горит желтый, — нужно подождать, ну, а, когда загорится зеленый, 

нужно посмотреть по сторонам и спокойно перейти дорогу. 

 

Знак «Пешеходный переход» 

По пешеходной дорожке, 

Шагают только ножки. 

Лишь в коляске, малышам, 

Можно ездить, не спеша. 

Внутри знака нарисован человечек, который переходит дорогу по зебре. Рядом с этим 

знаком, всегда есть пешеходный переход, то есть зебра. Значит можно переходить дорогу, 

но не забывайте, посмотреть направо и налево, прежде чем сделаете шаг по зебре. 



 

Знак «Осторожно — Дети» 

Эй, водитель, осторожно, 

Ехать быстро невозможно, 

Знают люди все на свете 

В этом месте ходят  дети. 

Внутри знака нарисованы бегущие детки. Обычно эти знаки весят рядом с детскими 

учреждениями, например школы, детские сады, лагерь и т.д. 



 

Знак «Опасный поворот» 

Этот знак тревогу бьет – 

Вот опасный поворот! 

Ехать здесь, конечно, можно, 

Только очень осторожно – 

Никого не обгонять, 

Пассажиров не менять. 

Этот знак сигнализирует об опасном участке дороге с крутым, плохо видимым поворотом. 

 

2. Знаки приоритета. 

Эти знаки говорят нам о правильной очередности проезда определенного участка дороги. 

Они бывают разной формы и цвета. Как правило, их действие применяется больше к 

водителям. Среди знаков приоритета встречаются следующие: 



Знак «Главная дорога» 

Вот он знак, каких немного: 

Это главная дорога! 

Если едешь ты по ней, 

Всех становишься главней, 

И тебе, как будто Богу, 

Уступают все дорогу! 

Показывает на дорогу с преимущественным правом движения. 

 

Знак «Уступи дорогу» 

Перевертыш на пути 

Означает, уступи. 

Повернули треугольник, 

Обрати внимание, школьник! 

Где водитель знак встречает, 

Там дорогу уступает. 

Не только водителям, но и пешеходам важно знать знак «Уступи дорогу». Это 

единственный перевернутый треугольник среди знаков и он сообщает нам, что мы 

приближаемся к главной дороге и обязаны уступить. 



 

Знак «STOP» 

Ты, шофер, не торопись, 

Видишь знак, остановись! 

Прежде чем продолжить путь, 

Осмотреться не забудь. 

Указывает водителям об обязательной остановке транспорта на 5 секунд. После чего 

можно продолжать движение. Как правило этот знак устанавливается перед постами, 

таможнями и железно-дорожными переездами. 

 



3. Запрещающие знаки. 

Само слово «запрещающие» говорит само за себя. Это знаки, которые ограничивают 

дорожное движения. Выглядят они как круглый знак в красной рамке. 

Знак «Движения на велосипедах запрещено» 

Строго знак на всех глядит, 

Он нам строго запретит 

Ехать на велосипедах 

И их родичах – мопедах. 

Внутри знака нарисован велосипед. Значит, кататься на велосипеде, на этом участке 

дороге, нельзя. 

 

Знак «Движения пешеходов запрещено» 

В дождь и в ясную погоду 

Здесь не ходят пешеходы. 

Говорит им знак одно: 

«Вам ходить запрещено!» 

Внутри знака нарисован пешеход, перечеркнутый красной линией. В этом случае на этом 

промежутке дороги ходить нельзя. 



 

Знак «Въезд запрещен». 

Знак водителей стращает, 

Въезд машинам запрещает! 

Не пытайтесь сгоряча 

Ехать мимо кирпича! 

Этот «кирпич» — как его называют в народе — знают все. Ведь он запрещает въезд всех 

транспортных средств в данном направлении, включая велосипед. 



 

4. Предписывающие знаки. 

Это, так сказать, рекомендуемые знаки. Их могут отменить за ненадобностью, или 

поставить в случае необходимости. Они могут быть как круглыми, так и треугольными и 

квадратными, обычно они окрашены в голубой цвет. 

Знак «Велосипедная дорожка» 

Этот знак, как красный свет, 

Здесь машинам хода нет. 

Царство здесь велосипедов, 

Пешеходов и мопедов. 

Велосипедная дорожка 

Обгоняй Максим Сережку. 

Вам никто не помешает – 

Этот знак все дети знают. 

Голубой круг с рисунком велосипеда. Значит на этом промежутке дороге, безопасно 

кататься и учиться кататься на велосипеде. 



 

Знак «Пешеходная дорожка» 

Говорит нам знак: «Друзья! 

Ездить здесь совсем нельзя!» 

Кто со знаками знаком, 

Ходят мимо лишь пешком. 

Голубой знак, в виде круга, с нарисованным человечком. Значит, что этот промежуток 

дороге только для пешеходов. 



 

Информационно-указательные знаки 

Знаки на голубых квадратах подсказывают, где расположен подземный, наземный или 

пешеходный переход. 

Знак «Подземный пешеходный переход» 

С тротуара вниз ведет 

Под дорогу длинный вход. 

Нет ни двери ни ворот – 

То подземный переход. 

Внутри голубого квадрата, нарисован человечек, шагающий вниз по ступенькам. Это 

означает то, что рядом с вами не зебра, а подземный переход. Также есть знак, где человек 

поднимается по ступенькам, это значит, что пешеходный переход находится над дорогой. 



 

Знак « Тупик» 

Этот знак наверняка 

Доведет до тупика. 

Ну, а дальше – хоть лети, 

Потому что нет пути! 

В голубом квадрате нарисована дорога в конце, которого нарисован красный кирпич. 

Значит в конце дороге тупик, лучше обойти дорогу с другой улицы. 



 

Знак «Пешеходный переход» 

Всем знакомые полоски 

Знают дети, знает взрослый. 

На ту сторону ведет 

Пешеходный переход. 

Голубой квадрат, внутри него белый треугольник с пешеходом на зебре. Тут все понятно, 

переходим дорогу по зебре, но не забываем, смотреть по сторонам. 



 

6. Знаки Сервиса. 

Еще одна большая группа информативных знаков — знаки сервиса. Это знаки голубого 

прямоугольника с рисунками: то ложка с вилкой, то кровать, то красный крест… Они 

красочно подсказывают о том, что неподалеку медпункт, место отдыха или гостиница. 

Знак «Пункт первой медицинской помощи» 

Если кто сломает ногу, 

Здесь врачи всегда помогут. 

Помощь первую окажут, 

Где лечиться дальше, скажут. 

Внутри этого белого квадрата нарисован красный крест. Значит, рядом находится, 

поликлиника или больница. 



 

Знак «Пункт питания» 

Тут и вилка, тут и ложка, 

Подзаправились немножко, 

Накормили и собаку… 

Говорим «спасибо» знаку. 

Также внутри этого белого квадрата нарисованы столовые приборы, вилка и ложка. 

Значит рядом кафе или столовая, а может и ресторан. 



 

Знак «Остановка» 

Остановка, толпится народ. 

Скоро автобус подойдёт. 

Здесь ждут транспорт городской, 

Едут в офис, в цех, домой. 

Едут в школу, детский сад, 

В праздник едут на парад. 

В уличном круговороте 

Транспорт городской в почете! 

Там нарисован автобус в белом квадрате. Значит общественный транспорт можно ждать 

возле этого знака. 



 

Знак «Зона отдыха» 

Если ты устал в дороге, 

Если ехать далеко, 

Отдохни шофер немного, 

Место здесь отведено. 

Также можно увидеть знак с елочкой и скамейкой внутри этого квадрата. Значит там 

можно провести свой отдых на природе. 



 

Вот такие основные группы дорожных знаков, с которых нужно начинать обучать ребенка 

дорожной азбуке. Дальше — больше! Знаки дорожного движения — это азбука дорог, 

своеобразный язык для водителей и пешеходов всех стран мира! Статью и объяснение 

украсили стихи про знаки дорожного движения Олеси Емельяновой. 

 


