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1.Продолжительность учебного года по дополнительному образованию детей: 

Начало учебных занятий по дополнительному образованию детей - 01 октября 2024 года. 

Окончание учебных занятий – 30 апреля 2025 года. 

2.Комплектование групп дополнительного образования детей: 

 с 02.09.2024 года  по 30.09.2025 года. 

3.Каникулы: 

с 01.05.2025 года по 30.09.2025 года. 

4.Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя. 

5.Режим занятий: 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному заведующим ГБДОУ детским садом 

№ 44 Кировского района Санкт-Петербурга. 

6.Количество часов
*
, отведённых на освоение воспитанниками учебного плана, в неделю 

составляет: 

воспитанники от 3 до 4 лет – 15 минут; 

воспитанники от 4 до 5 лет – 20 минут; 

воспитанники от 5 до 6 лет – 25 минут; 

воспитанники от 6 до 7 лет – 30 минут. 

 

7.Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, 

реализуемые в ГБДОУ детском саду № 44  Кировского района Санкт-Петербурга: 
 

7.1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Танцевальная ритмика» для детей 4-7лет, художественной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по апрель 2025 года (включительно), 1 раз в неделю, 4 

часа в месяц
*
, 28 занятий  в  год. 

 

Регламентирование образовательного процесса дополнительного образования детей: 

 Средняя группа,  

4-5 лет 

Подготовительная к школе 

группа, 6-7 лет 

Длительность 

условного часа 

занятия 

20 минут 30 минут 

Количество 

условных часов в 

неделю 

1 час 1 час 

Общее 

астрономическое 

время в неделю 

20 минут 30 минут 

 

7.2. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Звонкий 

голосок» для детей 5-7 лет, художественной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по апрель 2025 года (включительно), 1 раз в неделю, 4 

часа в месяц
*
, 28 занятий  в  год. 



 

Регламентирование образовательного процесса дополнительного образования детей: 

 Группа,  возраст  детей 

Старшая  группа, 

 5- 6 лет 

Подготовительная   к школе 

группа, 6-7 лет 

   

Длительность  

условного  часа  

занятия 

25 мин 30 мин 

Количество 

условных часов 

в неделю 

1 1 

Общее 

астрономическое 

время в неделю 

25 мин 30 мин 

 

7.3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программ 

«Нейрологоритмика» для детей 3-7лет, социально - гуманитарной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по апрель 2025 года (включительно), 1 раз в неделю, 4 

часа в месяц
*
, 28 занятий  в  год. 

 

Регламентирование образовательного процесса дополнительного образования детей: 

 Вторая младшая группа,  

3-4 года 

Подготовительная к школе группа, 

6-7 лет 

Длительность 

условного часа 

занятия 

15 минут 30 минут 

Количество 

условных часов 

в неделю 

1 час 1 час 

Общее 

астрономическое 

время в неделю 

15 минут 30 минут 

 

7.4. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Увлекательный фитбол» для детей 4-7лет, физкультурно-спортивной 

направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по апрель 2025 года (включительно), 1 раз в неделю, 4 

часа в месяц
*
, 28 занятий  в  год. 

 

Регламентирование образовательного процесса дополнительного образования детей: 

 Средняя группа,  Подготовительная к школе группа, 



4-5 лет 6-7 лет 

Длительность 

условного часа 

занятия 

20 минут 30 минут 

Количество 

условных часов в 

неделю 

1 час 1 час 

Общее 

астрономическое 

время в неделю 

20 минут 30 минут 

 

 

* Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным и программам, 

«Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также продолжительность учебных 

занятий в объединении зависит от направленности дополнительных общеобразовательных программ и 

определяются локальным нормативным актом организации, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

*1 час равен 1 учебному часу в соответствии с возрастом ребенка согласно СанПиН 1.2.3685-21 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         

 

 

 


